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Gewinner des Malwettbewerbs:
Philip Barlozek und Dimos Aspromogus (von rechts nach links)

EFarbenspiele

Auch in diesem Jahr haben wir die kiinstlerische Gestaltung des Programmheftes und
des Plakats in die Hande unserer Schulerinnen und Schiler gegeben. Sie haben es uns
nicht leicht gemacht. Mehrere Entwiirfe erschienen der Jury sehr geeignet und vor
einer Entscheidungsfindung wurden zahlreiche weitele Mitarbeiter und auch
Fortbildungsteilnehmer befragt. Philip Barlozek mit seinem Bild EFarbenspiele hat
gewonnen. Vielleicht hat unsere Hoffnung auf einem sonnigen Herbst nach diesem ver-
regneten Sommer den Ausschlag gegeben.

Wir bedanken uns bei Philip und bei Dimos Aspromogs, dem zweiten Sieger, und bei
allen anderen Kinstlern, die am Wettbewerb teilgenommen haben.

Es ist uns eine Freude, lhnen dieses interessante Fortbildungprogramm anbieten zu
kénnen und wir freuen uns auf hren Besuch im Bathildisheim im Jubilaumsjahr 2012.

Michael Michels
Padagogischer Leiter Behindertenhilfe



EBathildisheim 100 Jahre ... eine Idee lebtle

f unter dieses Motto hat eine der renommiertesten sozialen Institutionen in Nord-
hessen ihr Jubilaumsjahr 2012 gestellt. Wir freuen uns mit allen Menschen, die dort
arbeiten und leben, mit ihren Familien und ihrem personlichen wie beruflichen Umfeld.
Denn der Begriff EBathildisheime ist mittlerweile mehr als ein blo3er Name, er ist ein
Qualitatssiegel geworden. Urspriinglich gegriindet als Ausdruck landesherrschaftlicher
Firsorge flr benachteiligte Menschen, entsprach die Einrichtung durchaus den gangi-
gen humanitaren Idealen ihrer Grundungszeit. Sie botObdach und sicherte das
Lebensnotwendige, aber man war damals noch weit davonentfernt, den betreuten
Menschen individuelle Entwicklungsmdglichkeiten gemaf ihren jeweiligen Fahigkeiten
zu bieten.

Die Erkenntnis, dass Menschen mit Behinderungen auch Talente besitzen, die zu formen
sich lohnt, entwickelte sich erst im Laufe der Zeit und in der praktischen Arbeit. Im
zurtickliegenden Jahrhundert hat sich aber so viel Fachwissen und Kompetenz heraus-
gebildet, dass man diese weitergeben kann. Genau daist der Zweck des hier vorgestell-
ten Fortbildungsprogramms.

Ich denke wir kbnnen stolz darauf sein, dass Menschen mit Behinderungen heute in-
tegraler Bestandteil unserer Gesellschaft sind und dass sie nicht mehr an deren Rand
existieren. Es war ein langer Weg bis dorthin, auch noch nach der Uberwindung der
menschenverachtenden ldeologie des Nationalsozialismus und nach dem Zweiten
Weltkrieg. Die Wandlung der CEAktion Sorgenkinde hin zur EAktion Mensche zeigt mit all
ihren Zwischenstufen, wie sich das Denken in den letzten 50 Jahren gedndert hat. Mit
der Inklusion fallt nun auch noch eine der letzten wirklichen Barrieren.

Die Arbeit mit Menschen mit Behinderung erfordert neben personlichen auch fachliche
Kompetenzen, die immer wieder aktualisiert werden mussen. Deshalb ist es zu begru-
Ren, dass das Bathildisheim seine Erfahrungen im Rahmen der in diesem Heft angebo-
tenen Fortbildungsveranstaltungen zugénglich macht und teilt. Ich wiinsche mir, dass
sehr viele Menschen die Angebote wahrnehmen, zum eigenen Nutzen und zum Vorteil
derjenigen, die ihnen anvertraut sind.

Die Integration von Menschen mit Behinderungen ist nicht statisch, sondern sie ist wie
alle gesellschaftlichen Prozesse in stetiger Entwicklung. Dem missen wir uns 6ffnen,
nur dann wird es gelingen, den ethisch gebotenen und in unserer Verfassung veranker-
ten Gleichheitsgrundsatz zur alltdglichen Lebensrealitdt werden zu lassen. Dies sollte
unser permanentes Ziel sein.

Dr. Reinhard Kubat
Landrat
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Fort- und Weiterbildungen des Rehabilitationszentrums Bathildisheim e.V., Bad Arolsen

Anmeldungs- und Zahlungsmodalitaten

Die Fortbildungsangebote des Rehazentrum Bathildisheim richten sich sowohl an
Mitarbeiterlnnen, die mit Menschen mit Behinderungen arbeiten, als auch an Kolleg-
Innen aus anderen sozialen Einrichtungen. Besonders freuen wir uns tber die Teilnahme
von Eltern und Angehdrigen von Menschen mit Behinderungen.

Insbesondere bei den Veranstaltungen, die mit einem groRenEAgekennzeichnet sind,
ist auch die Teilnahme von Kolleglnnen, die nicht mit behinderten Menschen arbeiten,
empfehlenswert und wird gewtinscht. Selbstverstandlich sind auch interessierte Privat-
personen willkommen.

Das Bathildisheim ist als Anbieter von Fortbildungs- und Qualifizierungsangeboten
vom Hessischen Kultusministerium anerkannt. Fur die einzelnen Fortbildungsangebote
2012 wird die Akkreditierung beantragt. Die vom Insttut fir Qualitatsentwicklung ver-
gebene Punktzahl wird in der Teilnahmebescheinigungausgewiesen. Bitte beachten
Sie auch die Hinweise auf Veranstaltungen unserer Kooperationspartner, bei denen wir
uns fur die vertrauensvolle und kollegiale Zusammenarbeit bedanken.

Wenn in der Ausschreibung nicht anders vermerkt, gelen folgende Regelungen:

Die Anmeldung erfolgt mit dem anh&ngenden Anmeldeformular. Sie erhalten eine
Teilnahmebestatigung mit allen notwendigen Informationen. lhre Anmeldung und
unsere Bestéatigung sind verbindlich. Sollte ein Kurs unsererseits abgesagt werden,
erhalten Sie rechtzeitig eine Benachrichtigung und eventuell gezahlte Lehrgangs-
gebtihren erstattet. Die Lehrgangsgebuhren enthaltendie Kosten der Pausengetranke
und sind nach Erhalt der Teilnahmebestatigung auf das Konto deEKK (Evang. Kredit-
genossenschaft eG Kassel) BLZ 520 604 10, Kontonr.:®2@0 20 10unter Angabe der
jeweiligen Kursnummer zu Gberweisen.

Bei Abmeldungen bis einen Monat vor dem Veranstaltungstermin wird eine Bearbei-
tungs-gebuhr in Hohe von 20% der Lehrgangsgebihr bechnet, bei spéater eingehen-
den Abmeldungen ist die volle Lehrgangsgebuhr zu entrichten. Die Abmeldung muss
schriftlich erfolgen. Mitglieder des Berufsverbandes der Heilpaddagogen, die ihre Mit-
gliedschaft belegen, erhalten bei den Veranstaltungen die mit einem E*)s gekennzeich-
net sind, eine Preisermafigung. Bei diesen Veranstaltungen haben Studierende, Prakti-
kantlnnen etc. bei entsprechend freien Platzen 50 % ErmaRigung. Falls Ubernachtungen
gewiinscht werden, senden wir Ihnen gern das Bad Arokr Gastgeberverzeichnis (UF ab
ca. 25,00 Euro) zu und geben auf Anfrage entsprechele Empfehlungen. Die Teilnahme an
den Mahlzeiten ist moglich, Pausengetranke sind in de Lehrgangsgebuhren enthalten.

Weitere Prospekte, Auskunft und Anmeldung:

Rehazentrum Bathildisheim, Brigitte Vernaleken, Bathildisstral3e 7, 34454 Bad Arolsen
www.bathildisheim.de/seminare.htm

Fon 05691 899-0, fragen Sie nach Brigitte Vernalekender Michael Michels

Fax 05691 899296, E-Mail: Seminare @bathildisheim.de



Bitte beachten Sie auch die Kooperationsprojekte
an anderen Veranstaltungsorten (siehe ab Seite 62)



Menschen mit geistiger Behinderung im Alter

Berufsbegleitende Fortbildungsreihe

Eine Kooperation des Rehabilitationszentrums Bathildisheim e. V. mit den
Landesverbanden der Lebenshilfe Hessen und NordrheiWestfalen

Zielgruppe: Mitarbeiterlnnen der Behindertenhilfe, die altere und/oder gebrech-
liche Menschen mit geistiger Behinderung begleiten und betreuen.

Die demographische Entwicklung stellt die Behindertenhilfe vor neue Fragen und
Aufgaben. Auch Menschen mit geistiger Behinderung ereichen ein Alter, das
Betreuerinnen und Betreuer, Pflegerinnen und Pfleger in ihrem Selbstverstandnis und
ihrer Professionalitat neu anfragt, bewegt und auch herausfordert. Mit dem Zuwachs
an pflegerischen Aufgaben einerseits und der spezifischen Padagogik fur Betagte und
Hochbetagte andererseits ist eine Neubestimmung der eigenen Rolle in Pflege und
Padagogik erforderlich. In der Behindertenhilfe sind Teams heute oft multiprofessionell
zusammengestellt und mussen sich neu zu synergistischer Zusammenarbeit finden.
Sinnstiftende Begleitungen sowie Dokumentationen in Pflege- und Hilfeplanen mis-
sen angepasst werden. Ausgehend von den Bedurfnissemnserer Zielgruppe werden in
modularem Aufbau die unterschiedlichen Themen fokusiert und bearbeitet. Die
Bedarfe werden entsprechend abgeleitet und methodist angefragt.

Die Fragestellungen in der Arbeit mit Menschen mit geistiger Behinderung im Alter
kdnnen z.B. sein:
€ Welches Bild haben wir vom Alter/n?
€ Wie kann die aufgebaute Identitat gewahrt bleiben?
€ Wie kann Selbstandigkeit im Alter weitest méglich ehalten blei-
ben?
€ Wie kann soziale Teilhabe aussehen?
€ Wie sieht eine sinnvolle Tagesgestaltung aus?
€ Wie kann der Erhalt korperlicher Beweglichkeit in die Arbeit einbe-
zogen werden?
€ Welche Bedeutung kommt der Biographiearbeit zu?
€ Wie kdénnen wir den Themen Sterblichkeit und Trauer begegnen?
€ Wie stellen wir uns dem Thema geistige Behinderung und Demenz?
€ Wie kdnnen wir Sinn stiftend kommunizieren?
€ Wie kann die Herausforderung Pflege versus Padagik gelingen?

Antworten auf Probleme im Arbeitsalltag sollen gefunden werden. Facettenreiche
Begleiterscheinungen des Alterns werden analysiert ud differenziert, Arbeitskonzepte
und Methoden werden demonstriert. Anregungen zur Reflektion unseres individuellen
Berufsverstandnisses werden Uber unsere eigenen Konzepte und Haltungen zum Alter
sowie Mdglichkeiten multiprofessioneller Zusammenarbeit und eigener Kreativitat
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entwickelt. Selbsterfahrungen und praktische Ubungen sind dementsprechend ein
integraler Bestandeteil dieser Fortbildungsreihe.

Bausteine der Fortbildungsreihe:

1. Medizinische und biologische Aspekte des Alt€2613)

2. Altersbilder ... vom professionellen Umgang mit alten Mensch@013)

3. Wer rastet, der rostet. Freizeit und Lebensgestaltgrim Alter (siehe Seite 63)
4. Bedurfnisorientierte Lebensgestaltung im Altefsiehe Seite 67)

5. Motopadagogik mit alteren behinderten Menschergsiehe Seite 35)

6. Beziehungsstiftende Pflege in der Behindertenhilisiehe Seite 69)

7. Biographiearbeit(Siehe Seite 65)

8. Der Sinn im Unsinr{2013)

9. Der Tod gehdrt zum Lebe(siehe Seite 68)

10. Geistige Behinderung und Demerfgiehe Seite 54 und Seite 70)

12. Bewegungskompetenz im Alter ... Kinasthetics Grund- und Aufbauksiehe Seite 11
und 53)

Teilnahmemadglichkeiten:

Sie kdnnen sich fir einzelne Veranstaltungen dieser Reihe anmelden und mehrere
Veranstaltungen belegen. Teilnehmerinnen, die an sechs oder mehr Bausteinen teilneh-
men, erhalten abschlieBend ein Zertifikat GUber die besuchten Bausteine.

Bei Rickfragen wenden Sie sich bitte an:

Lebenshilfe Hessen

Claudia Fenner/Doris Lepper

Fon 06421 94840-30

E-Mail: info@lebenshilfe-hessen.de

Bildung NRW gemeinn. GmbH
Frau Ullmann

Fon 02233 93245-20

E-Mail: ull@lebenshilfe-nrw.de

Rehazentrum Bathildisheim
Brigitte Vernaleken

Fon 05691 899149

E-Mail: seminare @bathildisheim.de

10



2012/01

Kinasthetics in der Pflege

Grundkurs

Termin: 18.01.2012 ... 19.01.2012 und 13.03.2012 ... 14.03.2012
11. Baustein der Reih€EMenschen mit geistiger Behinderung im Altefsiehe Seite 9)

Dieses Programm kommt Uberall da zur Anwendung, wo Menschen von Fachkréften
betreut, gepflegt oder auch therapiert werden: in der Altenpflege, in der Gesundheits-
und Krankenpflege, in der professionellen hauslichen Pflege oder im Behinderten-
bereich. Kinasthetics in der Pflege ermdglicht eine gzielte und systematische Hilfe zur
Selbsthilfe.

Im Mittelpunkt des Programms stehen die alltaglichen Aktivitdten der Pflege und
Betreuung. Durch die Sensibilisierung fur die eigene Bewegung und die des Gegenuibers
lernt der/die Pflegende, jede Unterstlitzung an die Situation angepasst und in einer
Interaktion mit der pflegebedurftigen Person lern- und gesundheitsférdernd zu gestal-
ten. Der/die Kursteilnehmerin lernt, Menschen bei Aktivititen wie Essen, Aufsitzen,
Aufstehen oder beim Bewegen im Bett so zu unterstlten, dass diese ihre Bewegungs-
moglichkeiten so weit wie méglich ausschdpfen und ihre Bewegungskompetenz erhal-
ten und erweitern kdnnen. Dadurch entfalten pflegebedirftige Menschen mehr
Eigenaktivitat und werden schneller mobil. Sie fiihlen sich nicht wie ein Gegenstand,
der wegen eines (EDefektese manipuliert werden musspsdern erfahren sich selbst als
wirksam in Bezug auf ihren Gesundheitsprozess. Sie lernen, ihre Lebensqualitét ver-
mehrt selbst zu beeinflussen. Indem die Fachperson den pflegebedurftigen Menschen
nicht mehr wie eine Sache zu heben versucht, sondern ihn in seiner Bewegung unter-
stiitzt, nehmen Uberdies die arbeitsbedingten gesundheitlichen Risiken des Personals
deutlich ab. Das Programm bringt vor diesem Hintergrund einen mehrfachen Gewinn:
Die Anwendung von Kinasthetics in der Pflege leistet einen wertvollen Beitrag zu einem
humanen und respektvollen Umgang mit pflegebedirftigen Menschen und zur
Gesundheitsentwicklung aller Beteiligten und ist somit Bestandteil der qualitéts-
sichernden MafRnahmen, die vom Gesetzgeber gefordert werden.

Seminarleitung: Elisabeth Flegar
Krankenschwester, Kindsthetics Trainerin Stufe 3, Kinéasthetics
Trainerin fur pflegende Angehdorige, Dozentin an einer Lehranstalt

fur Altenpflege
Ort: Rehazentrum Bathildisheim, BathildisstralRe 7, 34454 Bad Arolsen
Uhrzeiten: 18.01. und 13.03.2012:10.00 ... 17.00 Uhr

19.01.und 14.03.2012: 09.00 ... 16.00 Uhr
Lehrgangsgebuhren(inkl. Pausengetranke): 345,00 Euro, Verpflegung: 26,00 Euro
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2012/02 A
Heilpadagogisches Handlungsfeld Autismus

Einfihrung in das Erscheinungsbild Autismus unter besonderer
Berlicksichtigung der sozialen Integration autistischer Menschen

Termin: 20.01.2012 ... 21.01.2012 und 05.03.2012 ... 06.03.2012
Modul der Weiterbildung (EHeilpadagogisches Handlungsfeld Autismuse

In diesen Seminaren werden Grundkenntnisse unter besonderer Beriicksichtigung der
Problematik der sozialen Integration autistischer Menschen vermittelt.

Den Teilnehmerlinnen werden Mdglichkeiten aufgezeig, in Interaktion und Kommuni-
kation mit autistischen Menschen einzutreten, um darauf aufbauend Férderprozesse zu
initiieren.

Basis | (20.01 ... 21.01.2012)
Einfihrung in das Erscheinungsbild Autismus unter besonderer Beriicksichtigung der
sozialen Integration autistischer Menschen

Inhaltliche Schwerpunkte:
€ Vermittlung von Grundkenntnissen Uber autistische
Behinderungsformen
€ Situation autistischer Menschen in den verschiedenen
€ Lebensbereichen
€ heilpadagogisch-therapeutische Forderansatze
€ Kontakt- und Interaktionstraining

Basis I (05. ... 06.03.2012)
Entwicklungsférderung autistischer Menschen nach padagogisch und lerntheoreti-
schen Prinzipien ... TEACCH

Inhaltliche Schwerpunkte:
€ die besondere Wahrnehmungsverarbeitung
€ das strukturierte Lebens- und Lernumfeld
€ das Lernen lernen
€ Konsequenzen fiir die Planung von Férderangeboten
€ praxisbezogene Ubungen
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Die Basismodule | und Il kénnen nur zusammen gebucht werden.

Die Module der Weiterbildung EHeilp&dagogisches Handlungsfeld Autismwserden als
Bausteine fur die Zertifikatsweiterbildung EHeilpddagogisches Handlungsfeld
Autismuse im Umfang von 120 Einheiten (entspricht 4 Weiterbildungspunkten der EAH)
und/oder der Weiterbildungsreihe Autismuspadagogin/Autismuspadagoge Kleine
Wege® im Umfang von 900 Einheiten (entspricht 30 Weiterbildungspunkten der EAH)
anerkannt. Informationen zu diesen Weiterbildungsreihen erhalten Sie Uber Kleine
Wege® (www.Kleine-Wege.de) oder Uber die Europaische Akademie fur Heilpadagogik
im BHP e. V. (www.eahonline.de), die diese Weiterbildungsreihen in Kooperation anbie-
ten.

Seminarleitung:  Silke Schellbach
Heilpadagogin, Autismuspédagogin

Yvette Schatz
Heilpadagogin, Autismuspéadagogin,
Referentinnen des Verlages Kleine Wege

Ort: Rehazentrum Bathildisheim, BathildisstraRe 7, 34454 Bad Arolsen
Uhrzeiten: 20.01.2012:10.00 ... 18.00 Uhr
21.01.2012:09.00 ... 17.00 Uhr
05.03.2012:10.00 ... 18.00 Uhr
06.03.2012:09.00 ... 17.00 Uhr
Lehrgangsgebiihren(inkl. Pausengetranke): 490,00 Euro
Verpflegung: 26,00 Euro
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2012/03 A

Wege zur Gelassenheit

Loslassen und neue Energie und Kraft schopfen
Mehr Ausgeglichenheit in Stresssituationen erreichen

Termin: 24.02.2012

Die vielen taglichen Anforderungen und Belastungen bringen uns in Stress- und
Spannungszustande, die unsere Gesundheit und Leistungsfahigkeit beeintrachtigen.
Inhalte des Seminares werden in erster Linie leicht erlernbare Strategien und Entspan-
nungstibungen sein, die helfen, zu mehr Ruhe und Gelassenheit zu finden.

Ziele: € Stressfaktoren erkennen und Strategien zur Bewadltigung des all-
taglichen Stresses entwickeln
€ Praventive Mal3nahmen kennen lernen
€ Die Balance zwischen An- und Entspannung von Kérper, Geist und
Seele verbessern
Inhalte/Methoden:
€ gemeinsame Uberlegungen zum Thema Stress
€ Begriffsklarung und Informationen
€ Entwicklung individueller Strategien zur Stressbewaltigung
€ Auswirkungen und Ziele von Entspannungsverfahren
€ Vorstellen und Erproben von Entspannungsubungen fir die Praxis:
Entspannungsgymnastik, Atemiibungen, Kérpermassagen,
Achtsamkeits- und Wahrnehmungsubungen, Traum- und
Korperreisen
€ Kennenlernen von Standard-Entspannungsverfahren: PMR (nach
Jacobson), AT (J. H. Schulz)
€ Erproben der Entspannungsiibungen und -verfahren
€ Gruppenarbeit und gemeinsamer Austausch
€ Selbsterfahrung und Reflexion

Bitte Matte, Decke, warme Socken, kleines Kissen mitbringen.

Seminarleitung: Karin Carl
Erzieherin, Entspannungspadagogin

Ort: Rehazentrum Bathildisheim, BathildisstraRe 7, 34454 Bad Arolsen

Uhrzeiten: 10.00 ... 18.00 Uhr
Lehrgangsgebuhren(inkl. Pausengetranke): 80,00 Euro, Verpflegung: 6,50 &o
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Fortbildungsreihe A
Der Gewalt EEdie Stirn bietene

Aggressionstraining fur padagogische Fachkrafte

Aggressive Geflihle und Handlungen sind legitim, bisveilen lebensnotwendig. Jedoch
ist gewalttatiges Verhalten inakzeptabel, wenn es zukdrperlichen Verletzungen, sozia-
lem Demdutigen, ricksichtslosem Durchsetzen von Inteessen o. a. fuhrt. Die
Weiterbildung beféhigt zu einem sichereren Umgang mit Gewalt und Aggressionen.
Die Kombination aus Themen bezogener Selbsterfahrug, Trainingseinheiten,
Theorieinputs und intensiv begleiteten Praxisféllen in mehreren Fortbildungsblécken
Uiber einen langeren Zeitraum ermdoglicht die nachhaltige Erweiterung der eigenen
Handlungskompetenz.

Die Erweiterung folgender Kompetenzen steht im Vordergrund:

€ Selbstbewusstsein (Esich seiner bewusst seine) iBmgang mit
Aggressionen

€ Empathie gegeniber den beteiligten Menschen

€ Erkennen mdoglicher Entstehungsbedingungen (Biognahie und
aktueller Kontext)

€ Konfrontatives Handeln

€ Gestaltung der Rahmenbedingungen

Die Weiterbildung ist praxisnah, Trainingselemente und ein lésungsorientiertes

Coaching ... ausgehend von Fallbeispielen der Teilmsér ... sowie ausgewdahlte
Elemente aus dem Coolnesstraining flieRen ein. Bevorzugt wird mit Erlebnis aktivieren-
den Verfahren (Rollenspiele, Kreative Medien, Ubungenzu Perspektivwechseln,
Kommunikationstraining, Kaorpersprachentraining, Anti- Aggressivitatstraining,

Konflikttraining, Deeskalationstraining f) gearbeitet.

Die Weiterbildung gliedert sich in folgende thematische Einheiten:
1. Aggression und Gewalsiehe Seite 43)

2. Aggression und Kommunikatior{Neuauflage in 2013)

3. Soziale Kompetenzen zur GewaltpraventiofNeuauflage in 2013)
4. Aggression und Korpersprach@leuauflage in 2013)

5. Aggressives Verhalten in Schule und sozialer Arl{siehe Seite 16)
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2012/04 A

Aggressives Verhalten in Schule und sozialer Arbeit

Termin: 02.03.2012 ... 03.03.2012
Seminar aus der FortbildungsreiheEDer Gewalt die Stirn bieter(siehe Seite 15)

In diesem Fortbildungsteil des Aggressionstrainings geht es darum, dem aggressiven
Verhalten im Arbeitsfeld der padagogischen Arbeit zu begegnen. Auf der Grundlage von
(EVerstehen, aber nicht einverstanden seine betrachterwir die Hintergriinde von
aggressivem Verhalten bei Kindern und Jugendlichen, um es zu verstehen und ent-
wickeln Handlungsstrategien im Umgang mit Aggressivitat, um zu zeigen, dass wir
nicht einverstanden sind mit diesen Verhaltensweisen. Themen sind u. a. Mobbing,
Gruppenprozesse und Stérungen im Unterricht. Die Fotiildung bietet kurze theoreti-
sche Inputs sowie umfangreiche Ubungsphasen zum Thema aggressives Verhalten.

Seminarleitung:  Christiane Grysczyk
Sozialpadagogin, Lehrerin, Coolness-/Anti-Aggressivitatstrainerin

Ort: Rehazentrum Bathildisheim, BathildisstraRe 7, 34454 Bad Arolsen
Uhrzeiten: 02.03.2012:10.00 ... 18.00 Uhr
03.03.2012:09.00 ... 17.00 Uhr
Lehrgangsgebuhren(inkl. Pausengetranke): 160,00 Euro
Verpflegung: 13,00 Euro
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2012/05
Sprechende Héande |

Einflhrungskurs in Gebarden im Rahmen der
Unterstitzten Kommunikation fir Eltern und Fachleute

Termin: 16.03.2012

In der Kommunikation mit Menschen, die sich mit Lautsprache gar nicht oder nur
schwer verstandlich mitteilen kénnen, gewinnen Gebaiden eine immer groéRRere
Bedeutung. Wir kdnnen unsere Lautsprache mit einzelnen Gebéarden (wie wir sie aus der
Kommunikation Gehorloser kennen) unterstiitzen.

In diesem Kurs werden Grundkenntnisse Uber den Eim$z von Gebarden in der
Unterstitzten Kommunikation vermittelt. Die Teilnehm erlnnen erwerben einen
EGrundwortschatze an Gebéarden, den sie in spielerischer Form in ihrem Alltag mit
Kindern anwenden kénnen.

Ebenso wird mit Material (Gebardensammlungen, CD-ROMSs) vertraut gemacht, um
eigenstandig weiterlernen zu kdnnen.

Weitere Aufbaukurse finden am 20.04.20123prechende Héande ,Ikiehe Seite 25) und
vom 09....10.11.20Bpfechende Hande llsiehe Seite 56) statt.

Seminarleitung: Mechthild Biermann-Viering
Forderschullehrerin,
tatig im Fachbereich Unterstitzte Kommunikation

Michaela Grinemei
Forderschullehrerin,
tatig im Fachbereich Unterstiitzte Kommunikation

Ort: Rehazentrum Bathildisheim, Bathildisstral3e 7, 34454 Bad Arolsen
Uhrzeiten: 10.00 ... 18.00 Uhr

Lehrgangsgebuhren(inkl. Pausengetranke): 80,00 Euro

Verpflegung: 6,50 Euro
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2012/06 A

Konzentriert gehtes wie geschmiert

Einfuhrung in das Marburger Konzentrationstraining (MKT)

Termin: 17.03.2012

Im Schulalltag riicken immer wieder Kinder ins Blickfeld, die sich nur schwer konzentrie-
ren kdnnen, Uberaktiv sind und schon bei geringfligigen Anlassen aggressiv reagieren
und Wutanfélle haben. Ihr Verhalten im Unterricht ist oft so problematisch, dass
Lehrkrafte kaum damit umgehen kénnen.

Die Marburger Trainings bieten hier eine Hilfestellung. Sie bestehen aus praxisorientier-
ten Trainingsmethoden, die sich fur den Einsatz in der Schule, aber auch im therapeuti-
schen Setting, eignen.

Dazu gehoren u. a.:
€ das Marburger Konzentrationstraining (MKT)
€ Elemente des Marburger Verhaltenstrainings
€ verhaltensorientierte Techniken

Die Methoden werden mit Hilfe von praktischen Ubungen, Videodemonstrationen und
Diskussionen eingelibt und veranschaulicht.

Das Training eignet sich besonders flr Kinder der Alterstufe sechs bis zwdlf Jahre und
kann ohne groRen Aufwand in der Therapie oder im Unterricht eingesetzt werden.

Seminarleitung: Gordon Wingert
Kinder- und Jugendpsychologe, Berufsschullehrer, Mitebeit bei der
Konzipierung und Durchfiihrung des Marburger Trainings, Trainer
von Gruppen hyperaktiven Kinder

Ort: Rehazentrum Bathildisheim, Bathildisstral3e 7, 34454 Bad Arolsen
Uhrzeiten: 11.00 ... 17.00 Uhr

Lehrgangsgebuhren(inkl. Pausengetranke): 100,00 Euro

Verpflegung: 6,50 Euro
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2012/07 A

Umgang mit aggressivem Verhalten in der Arbeit mit
Menschen mit Behinderungen

Termin: 19.03.2012

Die Fortbildung EUmgang mit aggressivem Verhaltene beinhaltet neben kurzen theore-
tischen Inputs einen hohen Anteil an praktischen Ubungen und der Erarbeitung eigener
Handlungsstrategien im Umgang mit aggressiven Verhaltensweisen. Im Vordergrund
steht der respektvolle Umgang miteinander. Die Teilnéhmer probieren sich in
Deeskalationsstrategien aus und erweitern ihr Spektrum an Eingriffsméglichkeiten in
Konfliktsituationen. Die Betrachtung verbaler und non-verbaler Kommunikations-
strukturen bilden die Grundlage der Strategieentwicklung. Der theoretische Teil
betrachtet Formen von Aggressionen und Gewalt sowie deren Entstehung. Der Fokus
liegt auf der Erorterung des Zusammenhangs von Behinderung und aggressivem
Verhalten. Den Ubungen liegen konkrete Beispiele aus der Praxis vor.

Seminarleitung: Christiane Grysczyksiehe Seite 16)
Ort: Rehazentrum Bathildisheim, BathildisstraRe 7, 34454 Bad Arolsen
Uhrzeiten: 10.00 ... 18.00 Uhr

Lehrgangsgebiihren(inkl. Pausengetranke): 80,00 Euro
Verpflegung: 6,50 Euro
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Fortbildungsreihe A
Leitung: praxisnah, kreativ und effektiv

Weiterbildung fir Filhrungskrafte in heil- und sozialpadagogischen Einrichtungen aus
psychodynamischer und systemischer Sicht

In Kooperation mit der Europaischen Akademie fiir Heilpadagogik im BHP e. V.

Haufig haben Fachkréfte, die eine Leitungsaufgabe Ubernommen haben, das Gefihl,
organisatorische Aufgaben, Verwaltungstatigkeiten, reprasentative Verpflichtungen
und die Ausubung einer Art EFeuerwehrfunktions bestimmen ihren Berufsalltag. Auch
stehen Leitende im Konfliktfeld gegensatzlicher Ervartungshaltungen seitens des
Tragers, der Kolleginnen, der Angehérigen und der Erfordernisse, die sich aus dem
Auftrag gegenlber der jeweiligen Klientel ergeben.

Die Mdoglichkeit zur inhaltlichen Reflexion und zur Entwicklung und Umsetzung ent-
sprechender Handlungsansatze scheint in den Hintergrund zu treten. Der Schweizer
Heilpadagoge Paul Moor bringt in dem Lehrsatz(ENicht gegen den Fehler, sondern fiir
das Fehlendeeseine Haltung zum Ausdruck, aus der sich auch zur Bewaltigung von
Fuhrungsaufgaben sehr fruchtbare Handlungsmdglichkeiten ergeben.

Unter besonderer Beriicksichtigung von Fallbeispielen der Teilnehmerinnen wird auf
wesentliche Aspekte einer Leitungstéatigkeit eingegangen und praxisnahe Handlungs-
ansatze werden entwickelt.

In der Fortbildungsreihe werden vier Themenblocke angeboten. Die thematischen
Schwerpunkte ergeben sich aus den Perspektivebenen: Personen, Interaktionen, Organi-
sationen, Systeme. Entsprechend werden vier Seminare angeboten:

€ Person, Rolle u. Funktio(siehe Seite 52)

€ Kommunikationsgestaltung und Entscheidungsprozesgm 2013)

€ Organisations-, Personal- und Qualitatsentwicklunésiehe Seite 22)
€ Fuhrung konkret ... Coachingsemin@m 2013)

Die Seminare kénnen auch einzeln oder in verdnderter Reihenfolge belegt werden. Das
Zertifikat erwerben Sie durch den Besuch aller vier Seminare, die Erstellung einer
Hausarbeit und durch das kollegiale Fachgesprach. Diese Regelung bezieht sich auf alle
Kolleglnnen, die 2012 in diese Weiterbildung einsteigen.

Bitte melden Sie sich bitte unbedingt fiir jedes Modul einzeln an ... vielen Dank!
Weiterbildungspunkte: 3 (fir Neueinsteiger)

Auf Wunsch zahlreicher Teilnehmerinnen werden von den Referenten auch Coaching-
angebote fur Leitende angeboten.
(Anmeldung und Informationen: www.coaching-mm.net, Fon 05691 899112)
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Anmeldungen zu diesen Kursen an:

Européische Akademie fur Heilpadagogik im BHP e. V.
Bundesgeschéftsstelle

Michaelkirchstr. 17/18

10179 Berlin

Fon 030 40605070
Fax 030 40605069
Michaela.Menth@eahonline.de
www.eahonline.de
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Veranstaltungshinweis A

Organisations-, Personal- und Qualitatsentwicklung

Termin: 23.03.2012 ... 24.03.2012

Seminar aus der FortbildungsreihgELeitung: praxisnah, kreativ und effektive
(siehe Seite 20)
Organisationen durchlaufen ... ahnlich wie Gruppen ... Entwicklungsphasen, fir die be-
stimmte Einstellungen und Verhaltensweisen im Innenleben des Unternehmens und
im Kontakt zu Klienten und anderen Systemen charakteristisch sind. Zur Bewaltigung
der Aufgaben und Gestaltung von Veranderungsprozessen ist es wichtig, die aktuelle
Struktur und vorherrschende Dynamik des Unternehmens zu verstehen. Infolge der
politisch geforderten Okonomisierung der Kinder-, Jugend- und Behindertenhilfe ist
Qualitat ein wichtiges Thema. Die Marktorientierung der sozialen Dienste nimmt zu,
Trager und Leitungen stehen unter Kostendruck und @ Kostentrager verlangen immer
mehr Dokumentationen. Das eigene professionelle ... heilpadagogische ... Selbstver-
sténdnis der Fachkrafte, die Leitideen der Einrichtng und die Erwartungen der
Kostentrager missen in Einklang gebracht werden oder geraten in Kollisionen. Quali-
tatsentwicklung ruckt in den Mittelpunkt des Interesses: Welche Auswirkungen hat
Qualitatsentwicklung auf die Arbeit vor Ort? Wer bestimmt, was Qualitét ist, sein soll?
Es entstehen Angste, Fragen und Unsicherheiten. Padagogische Fachkréfte sind in ihrer
Professionalitat gefordert. Da heilpadagogische Fachlichkeit verinnerlichte personale
Kompetenzen voraussetzt, kann diese nicht als bloRe Funktion verstanden werden, son-
dern reicht: (Ein den Charakter des einzelnen Professionellen hineine (O. Speck, Bad
Arolsen, 2004). Daher ist vom heilpddagogischen Standpunkt aus Personalentwicklung
zentraler Ansatzpunkt einer nachhaltigen Qualitatsentwicklung.
Nach diesem Seminar sind Sie in der Lage,
€ Entwicklungsphasen einer Organisation zu analysieren
€ Grundzlge von Qualitats- und Personalentwicklung zu erklaren
€ auf der Basis von erprobten Ansétzen und Methoden Handlungsstrategien fir die
eigene Einrichtung zu generieren.

Seminarleitung: Dr. Klaus Esser
Leiter eines Kinder- und Jugenddorfes, Psychodynamische
Organisationsberatung, Coach
Michael Michels
Diplom-Heilpddagoge, Coach, Padagogischer Leiter
Behindertenhilfe, Psychodynamische Organisationsberatung
Ort: Rehazentrum Bathildisheim, BathildisstraRe 7, 34454 Bad Arolsen
Uhrzeiten: 23.03.2012:10.00 ... 18.00 Uhr, 24.03.2012: 09.00 ... 15.15 Uhr
Lehrgangsgebihren(inkl. Pausengetranke und Verpflegung): 280,00 Euro
Anmeldungen an: Européische Akademie fir Heilpaddagogik (Siehe Seite 20)
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2012/08 A

Systemisch beraten

Einfuhrung

Termin: 26.03.2012 ... 27.03.2012

Die systemische Beratung hat sich als Methode in deifetzten 20 Jahren sehr verbreitet.
Ihr Erfolg hangt damit zusammen, dass mit relativ wenig Einsatz grof3e Verdnderungen
erreicht werden konnen. Die systemische Beratung ist icht nur ressourcen- und
I6sungsorientiert. Sie ladt auch dazu ein, die eigene Auffassung im professionellen
Handeln zu hinterfragen und so den Weg frei zu machen fur neue Sichtweisen, die
neues Verhalten ermdglichen.

Anders als in anderen Beratungsmethoden ist bei der systemischen Beratung die kon-
sequente Einbeziehung der Ratsuchenden bei der Loésungsfindung. Sie werden als
Experten angesprochen und so ermutigt, Verantwortung zu tbernehmen. Daraus ent-
stehen spannende Prozesse, die oft zu liberraschend guten Lésungen fiihren.

Diese Einfuhrung ist fur alle geeignet, die ihre Beratungskompetenz in ihrem beruf-
lichen Alltag mit Eltern, Angehdrigen, Kolleginnen u. a. erweitern mochten, denen eine
komplette systemische Weiterbildung jedoch (nhoch) zu lang ist.

Aus dem Inhalt: € Grundlagen systemischer Kommunikation

€ Wie schaffe ich eine Idsungsorientierte Atmosphare?

€ Gesprachsziele klaren

€ Auf Losungen hinarbeiten: vom Problem zur Lsung

€ Systemische Methoden: Ressourcen aktivieren, Refrdng, syste-
mische Fragetechniken

€ Umgang mit schwierigen Situationen: die Judo-Techrk

€ Heikles und Kritisches ansprechen

€ Verbindlichkeit herstellen

Methoden: € Kurzvortrage, Kleingruppenarbeit, Fallanalysen,
Situationssimulationen mit Feed-back.

Der Schwerpunkt der Fortbildung liegt auf dem praktischen Uben, da nur so ein nach-
haltiger Lernerfolg gewahrleistet ist.

Seminarleitung: Claus Dunwald
Diplom-Psychologe, Mediator und Trainer

Ort: Rehazentrum Bathildisheim, BathildisstralRe 7, 34454 Bad Arolsen
Uhrzeiten: 26.03.2012:10.00 ... 18.00 Uhr, 27.03.2012: 09.00 ... 16.30 Uhr
Lehrgangsgebihren(inkl. Pausengetrénke): 200,00 Euro, Verpflegung: 13,00 Euro
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Veranstaltungshinweis

(EHey, das kann ich jale

Mobilitatstrainingskurs fir Rollstuhl fahrende Kinder und Jugendliche

Termin: 02.04.2012 ... 08.04.2012

Der Fachbereich Kinder- und Jugendsport bietet seit vielen Jahren deutschlandweit
Mobilitats- und Rollstuhltrainingskurse an. Dies sird funftagige Lehrgange, in denen
Kinder und Jugendliche das Rollstuhlfahren und vieles andere rund um das Leben im
Rollstuhl erlernen und erfahren kénnen. So werden Wege zu mehr Selbstandigkeit und
Selbstbestimmung aufgezeigt.

Fir die Durchfiihrung der Kurse ist ein vielseitig ausgebildetes Ubungsleiterteam aus
Fachleuten verschiedener Bereiche verantwortlich. Grundsatzlich sind Rollstuhlfahrer
im Team.

In spielerischer Form werden die sichere Handhabungnd der geschickte Umgang mit

dem Rollstuhl erlernt. Dadurch werden sehr schnell Hemmschwellen abgebaut und un-
geahnte neue Fahigkeiten entdeckt. Neben Geschicklichkeitsspielen und Rollstuhl-
fuhrerschein fur die Kleinen sowie Mattenfahren, Kippeln, Ein- und Aussteigen fir die
etwas Grosseren werden zahlreiche Tricks, Kniffe undHilfen weitergegeben ...

Selbstandigkeitstraining inbegriffen.

Ein weiterer Schwerpunkt der Trainingskurse ist der Schwimmunterricht. Die Eltern
werden in alle Phasen der Ausbildung mit einbezogen.

Seminarleitung:  Ubungsleiter des Deutschen Rollstuhlsportverbandes

Ort: Rehazentrum Bathildisheim, Bathildisstral3e 7, 34454 Bad Arolsen
Lehrgangsgebiihren:Die meisten Krankenkassen sind bereit, die Finanzierung
teilweise zu Ubernehmen.

Die Anmeldung ist nicht an das Bathildisheim zu richien, sondern direkt an:
DRS Bundeszentrale im BUK Hamburg

Tatjana Sieck

Bergedorfer Str.10

21033 Hamburg

Fon 040 7306-1991, Fax 040 7306-1390

t.sieck@buk-hamburg.de

www.rollstuhlsport.de

Es gelten die Teilnahmebedingungen des DRS e. V.
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2012/09

Sprechende Hande Il

Termin: 20.04.2012

In der Kommunikation mit Menschen, die hdren, sich aber nicht ausreichend Uber die

Lautsprache verstandigen konnen, erlangen Gebarden eine immer gréRere Bedeutung.
Dabei werden Gebéarden meist lautsprachunterstitzendeingesetzt (LUG), d. h. nur ein-

zelne Worter werden begleitend zur Lautsprache gebétet.

In diesem praxisorientierten Workshop werden die Teilnehmerlnnen den im Kurs
ESprechende Hande |+ erworbenen EGebardengrundwortschatze wiederholen, festigen
und weiter ausbauen. Darliber hinaus werden sie Methalen kennenlernen und erpro-
ben, mit denen sie sich Gebarden aneignen und in ihrem Berufsalltag Kindern vermit-
teln kénnen. Die Teilnehmerinnen werden durch die vor allem in spielerischer Form
gelibten Gebéarden ermuntert, diese auch in der spontanen Kommunikation mit nicht
sprechenden Kindern einzusetzen. Zudem sollen die Teilnehmerinnen die Gelegenheit
erhalten, sich untereinander Uber ihre Erfahrungen mit Gebarden in der Unterstutzten
Kommunikation auszutauschen sowie ihre eigenen Materialien vorzustellen.

Dieses Seminar richtet sich an Interessierte, die bereits den Grundkuf&Sprechende
Hande I+ besucht haben (siehe Seite 17).

Der Aufbaukurs ESprechende Hénde Ifilmdet vom 09.11.2012 bis 10.11.2012 statt (siehe
Seite 56).

Seminarleitung: Mechthild Biermann-Viering, Michaela Griinemei (siehe Seite 17)
Ort: Rehazentrum Bathildisheim, BathildisstralRe 7, 34454 Bad Arolsen
Uhrzeiten: 10.00 ... 18.00 Uhr

Lehrgangsgebihren(inkl. Pausengetranke): 80,00 Euro

Verpflegung: 6,50 Euro
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2012/10

Klinisch genetische Erkrankungen

Fachtagung

Termin: 25.04.2012

Kooperation mit dem Sozialpadiatrischen Zentrum der Abteilung fur Neuropadiatrie
des Klinikums Kassel

Klinisch genetische Erkrankungen sind eine haufigéJrsache geistiger, korperlicher und
mehrfacher Behinderungen. Es gibt viele verschieden definierte genetische EKrank-
heitsbilders, einige kommen haufig vor, andere sind extrem selten.

In dieser Tagesveranstaltung sollen zunéchst grundlegende medizinische Aspekte kli-
nisch genetischer Erkrankungen vermittelt werden. Eswerden anhand einiger Leit-
symptome wie: mentale Retardierungen, Bewegungstérungen, Kopfumfang,
Epilepsien, Autismuspektrumsstérungen haufigere Erkankungen auch mit Video-
beispielen vorgestellt.

Ein besonderes Augenmerk soll dabei auf mehrfachen Behinderungen liegen.

Am Nachmittag besteht die Méglichkeit, sich Uber eigene Erfahrungen im Umgang mit
Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen mit klinisch genetischen Erkrankungen auszu-
tauschen. Dabei sollen sowohl therapeutische Aspekte als auch padagogische Fragen
behandelt werden.

Schwerpunktmafig werden folgende klinisch genetiscte Erkrankungen angesprochen:
Down-Syndrom, Rett-Syndrom, Tuberése Sklerose, Angelmann-Syndrom, Prader-Willi-
Syndrom, Fragiles-X-Syndrom.

Referenten: Professor Dr. Bernd Wilken
Arztlicher Direktor einer Abteilung fiir Neuropadiatrie mit sozialpadi-
atrischem Zentrum

Dr. Rudolf Funke
Oberarzt in einer Abteilung fur Neuropadiatrie mit sozialpadiatri-
schem Zentrum

Ort: Rehazentrum Bathildisheim, BathildisstralRe 7, 34454 Bad Arolsen
Uhrzeiten: 09.00 ... 17.00 Uhr

Lehrgangsgebtihren(inkl. Pausengetranke): 80,00 Euro

Verpflegung: 6,50 Euro

26



2012/11

Neuropsychologie der Bewegung und Behinderung

Termin: 27.04.2012 ... 28.04.2012

Neuropsychologie untersucht die Frage, welche neurologischen Prozesse bei Erlebnis-
vorgangen ablaufen, welche Folgen dies fur den gesaten Organismus hat und welche
Neubildungen im Gehirn in Form von Gedachtnisbildung entstehen. In der Fortbildung
werden diese Aspekte auf die Regulierung und das Erleben von Bewegungen bezogen
und Bedingungen der Stérbarkeit dieser Prozesse daegtellt.

Fur Interessenten aus dem Bereich der Betreuung von behinderten Menschen geht es
dabei im Besonderen um die Darstellung von Erkenntnissen, wie gelingende Férderung
sich im Aufbau von Gehirnstrukturen niederschlagt. Desgleichen gilt es zu zeigen, wie
reglementierende Umgangsweisen mit Menschen hirnorganische Beeintrachtigungen
nach sich ziehen.

Durch die neuropsychologische Betrachtung menschlichen Handelns soll dariiber hin-
aus objektiv deutlich werden, wie die Achtung des Menschen vor dem Menschen seine
hirnorganische Entwicklung konstruktiv aktiviert.

Seminarleitung: Dr. Joachim Kutscher
Diplom-Psychologe, Hochschullehrer,
Krisenberatung und psychische Rehabilitation

Ort: Rehazentrum Bathildisheim, BathildisstraRe 7, 34454 Bad Arolsen
Uhrzeiten: 27.04.2012:10.00 ... 18.00 Uhr
28.04.2012:09.00 ... 17.00 Uhr
Lehrgangsgebuhren(inkl. Pausengetranke): 160,00 Euro
Verpflegung: 13,00 Euro
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2012/12 A

Stress-Reaktion und Bindung

Unsere Instrumente zur Bewaltigung von Anforderungen und Belastungen

Termin: 15.06.2012

Inhalt: € Warum fuhrt Dauerlarm zu Herz-Kreislauf-Erkrankungen?
€ Warum kehren Kinder immer wieder zu misshandelnden Eltern,
Frauen zu schlagenden Ehepartnern zurtick?
€ Was ist eigentlich Burn-out?
€ Wie bestimmt das Verhalten der Eltern gegentber dem Saugling
die spatere Partnerwahl|?
Diese Fragen und viele andere beantwortet das Seminar, welches die beiden grundle-
genden Instrumente erklart, mit denen der Mensch Anforderungen, Probleme und
Belastungen zu bewadltigen versucht: die Stress-Realdn und das Bindungssystem.
Sie bilden die Grundlage des Uberlebens und der seelischen Gesundheit. Sie sind jedoch
zugleich Angriffspunkt fir psychische und kérperliche Erkrankungen, zumal sich unsere
Lebenswelt und die damit verbundenen Anforderungen in den letzten 30.000 Jahren,
seit diese Systeme ihre heutige Form haben, radikal verandert hat.

In diesem Vortrag mit kleinen Ubungen geht es dabei urter anderem um folgende

Themen: Was lauft bei Stress im Kérper ab, und welchen Sinn haben diese kor-
perlichen Reaktionen? Wann ist Stress schadlich, undvelche
Storungen und Krankheiten kann er verursachen? Wie sieht ein guter
Umgang mit Alltagsstress aus? Warum ist die Bindungserfahrung
die Grundlage psychischer Gesundheit? Welches Verhian der
Bezugspersonen fordert eine sichere Bindung? Welche Formen von
Bindungsstérungen gibt es? Wie verandern negative Bidungs-
erfahrungen das Erbgut und die Stressreaktion?

Diese Fragen sind von besonderem Interesse fur alle Menschen, die in therapeutischen

und padagogischen Berufsfeldern arbeiten. Die Inhalte dieses Vortrags sind aber auch

fur alle Interessierten von praktischem Wert, da sie dabei helfen, kérperliche und emo-

tionale Reaktionen bei sich und anderen besser zu verstehen.

Methoden: Folienvortrag, gemeinsame Erarbeitung zentraler Inhalte, kleine
Ubungen zu Stress

Seminarleitung: Josef Schmitz
Diplom-Psychologe, psychologischer Psychotherapeut,
Ausbilder fur Psychologen im Bereich Stressbewaltigung

Ort: Rehazentrum Bathildisheim, BathildisstraRe 7, 34454 Bad Arolsen
Uhrzeiten: 10.00 ... 17.00 Uhr
Lehrgangsgebuhren(inkl. Pausengetranke): 80,00 Euro, Verpflegung: 6,50 &0
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2012/13 A

Resilienz ... Was Menschen stark macht

Fachtagung

Termin: 04.05.2012

Eine Kooperation des Rehazentrums Bathildisheim mitdem Waldeckeschen Diakonis-
senhaus Sophienheim

Unter Resilienz versteht man die Fahigkeit, sich trotz widriger Umstande positiv zu ent-
wickeln und erfolgreich mit belastenden Situationen wie Armut, Misserfolgen, Not,
Risikosituationen, Ungliicken, etc. umzugehen.

Diese psychische Fahigkeit, Mangelsituationen zu eragen oder Krisen zu bewaltigen
ist bei Menschen sehr unterschiedlich entwickelt. Ein stabiles Vertrauen in die Fahigkeit,
sein eigenes Leben immer wieder in den Griff zu bekommen, ruht auf verschiedenen
Saulen wie beispielsweise Geflihlsstabilitat, Realismus, Kontaktfreude etc.

Die seelische Widerstandsfahigkeit hat nichts damit zu tun, Schwierigkeiten oder
Kummer zu ignorieren, sondern zeigt sich in der bewussten Auseinandersetzung mit
Niederlagen, der Verarbeitung von Trauer als Voraustzung einer konstruktiven

Bewadltigung.

Diese Tagung richtet sich an Fachkrafte aus sozialerEinrichtungen und weitere
Interessierte.

Am Vormittag werden aus psychologischer Sicht die Ramenbedingungen und
Faktoren vorgestellt, die Menschen im Laufe ihrer Entwicklung stark machen.

Die Resilienzforschung stellt nicht langer die Defizite, sondern die Stérken eines
Menschen in den Mittelpunkt, dies ist eine neue Sichtund Herangehensweise.

Am Nachmittag werden in arbeitsfeldspezifischen Wolkshops die Bedeutung der
Erkenntnisse der Resilienzforschung fiir verschiedene Handlungsfelder wie: Arbeits-
welt, Jugendhilfe, Schule, Altenarbeit, Vorschulpadagogk, Behindertenhilfe ... praxisnah
thematisiert werden.

Eine ausfihrliche Ausschreibung erscheint im Januar 2012.
Voranmeldungen sind mdglich.

Ort: Berufshildungswerk Nordhessen Bathildisheim e. V.,
Mengeringhauser Str. 3 34454 Bad Arolsen
Lehrgangsgebihren(inkl. Pausengetranke): 37,00 Euro, Verpflegung: 6,50Uf0
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2012/14

Spielen will gelernt sein

Spiele fur Menschen mit geistiger Behinderung

Termin: 11.05.2012

Integration und Inklusion setzen eine gleichberechtige und selbstbestimmte Teilhabe
fur Menschen mit geistiger Behinderung an Angeboten der Férderung und Freizeit-
gestaltung voraus.

Ziel der Forthildung ist es, Bedeutung und Mdglichkeiten der Teilhabe am Spiel aufzu-

zeigen.

Inhalte:

€ Theoretische Aspekte des Spiels (Theorien, Formen, Funktionen)

€ Spielentwicklung bei Kindern und Jugendlichen mit und ohne
Behinderung

€ Anregungen und Vorschlage zur Modifikation unterschiedlicher
Gesellschaftsspiele

€ Erprobung und praktische Umsetzung von Spielmodifikationen

Die Teilnehmerinnen werden gebeten, ihr eigenes Ebiegsspiele mitzubringen.

Seminarleitung:

Ort:
Uhrzeiten:

Prof. Dr. Reinhilde Stoppler

Professorin fir Heil- und Sonderpadagogik. Schwerpunkte in
Forschung und Lehre: Mobilitatserziehung, Sexualerziehung, Altern,
Gesundheit, Spielférderung bei Menschen mit geistiger
Behinderung.

Julia Wilke
Diplom-P&dagogin

Rehazentrum Bathildisheim, BathildisstralRe 7, 34454 Bad Arolsen
10.00 ... 18.00 Uhr

Lehrgangsgebtihren(inkl. Pausengetranke): 80,00 Euro

Verpflegung:
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2012/15 A

Kommunikationsférderung von Menschen mit autistischer
Storung

Grundlagenseminar

Termin: 14.05.2012 ... 15.05.2012

Modul der Weiterbildung (EHeilpadagogisches Handlungsfeld Autismustehe Seite 12)
In Kooperation mit dem Verlag Kleine Wege®

Kommunikation ... das bedeutsame Besondere des Autismus verstehen; einen Weg zur
Kommunikationsanbahnung kennen lernen und den Weg des Verstehens und Mit-
teilens aufzeigen.

€ Kommunikation und Autismus

€ Methodik und Didaktik in der Kommunikationsanbahnung
€ Kommunikationswege und -mittel

€ Kommunikationsférderung im TEACCH-Konzept

€ PECS ... das Bild-Austausch-Kommunikationssystem

Seminarleitung: Silke Schellbach
Yvette Schatqsiehe Seite 13)

Ort: Rehazentrum Bathildisheim, Bathildisstra3e 7, 34454 Bad Arolsen
Uhrzeiten: 14.05.2012:10.00 ... 18.00 Uhr
15.05.2012:09.00 ... 17.00 Uhr
Lehrgangsgebtihren(inkl. Pausengetranke): 245,00 Euro
Verpflegung: 13,00 Euro
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2012/16

Traumatisierung bei Menschen mit Lernbehinderung bzw.
geistiger Behinderung

Termin: 29.05.2012 ... 30.05.2012

Menschen mit geistiger Behinderung haben ein besondes hohes Risiko fir
Traumatisierungen, behinderte Kinder sind in ihren Familien und/oder im sozialen
Umfeld oft besonderen Belastungen ausgesetzt. Das widerholte Erfahren von
Ablehnung und Demiitigung, nicht selten auch von Missbrauch, fihrt zum Entstehen
traumabedingter Erfahrungs- und Verhaltensmuster. Diese kénnen auch nach vielen
Jahren in aktuellen Situationen wieder wachgerufen werden. Als Mitarbeitende sind
wir gefordert, mit diesen haufig schwierigen Verhaltensweisen umzugehen.

In diesem Seminar werden Grundkenntnisse der Psychotraumatologie vermittelt. Durch
das Verstehen traumabedingter Stérungen wollen wir gemeinsam Handlungs-

alternativen und -sicherheit fir den Umgang mit schwierigen Verhaltensweisen von

Bewohnerinnen und Bewohnern entwickeln.

Inhalt: € Was ist ein Trauma?
€ Wie werden traumatische Erfahrungen verarbeitet?
€ Welche Folgen kdnnen bleiben?

Methode: Gesprache im Plenum und Kleingruppen, Vortrag, Rollenspiele
Ziele: € Grundlagen der Psychotraumatologie verstehen
€ Handlungsstrategien fur die Begleitung traumatisierter Menschen
entwickeln

Seminarleitung: Dorothee Stieber-Schéll
Diplom-P&adagogin, Psychodramaleiterin

Ort: Rehazentrum Bathildisheim, BathildisstralRe 7, 34454 Bad Arolsen
Uhrzeiten: 29.05.2012:10.00 ... 18.00 Uhr
30.05.2012:09.00 ... 17.00 Uhr
Lehrgangsgebuhren(inkl. Pausengetranke): 160,00 Euro
Verpflegung: 13,00 Euro
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2012/17 A

Konflikte erfolgreich bewaltigen

Termin: 04.06.2012 ... 05.06.2012

Inhalt und Ziele: Konflikte gehéren zu unserem Alltag. Sie entstehen aufgrund unter-
schiedlicher Interessen und Ansichten. Wir sehen selten die Moglichkeit, mit Hilfe eines
Konflikts etwas zu klaren. Viel lieber weichen wir der Konfliktarbeit aus, weil wir
beflirchten, dass es schlimmer wird, wenn wir die Konfliktpunkte ansprechen. Dies fihrt
in den seltensten Fallen zu einer Lésung. Dieses Seminar ermutigt Sie, Konflikte anzu-
gehen und auch fur verfahrene Situationen neue Wege zu finden.

In diesem Seminar lernen Sie, wie Sie ein Konfliktgesprach so fuhren, dass Sie auch in
einer Auseinandersetzung eine konstruktive Atmosphéare aufbauen, wie Sie mit einem
Konfliktpartner zu Ldsungen kommen und was Sie unternehmen kdnnen, wenn der
Konflikt in einem Gesprach auRer Kontrolle zu geraten droht.

Aus dem Inhalt: € Was ist Uberhaupt ein Konflikt?

€ Hintergriinde von Konflikten sehen und verstehen

€ Wenn wir in einen Konflikt hineingezogen werden: Spntanes
Reagieren in Konfliktsituationen

€ Konflikte ansprechen ohne Verletzungen (Gewaltfreie
Kommunikation)

€ Konfliktgesprache vorbereiten

€ Fallbesprechungen (z. B. Konflikte mit Schilerlnnen,
Auszubildenden, Betreuten, Angehérigen, Kolleginnen u. a.)

Wichtig: Zur Vorbereitung auf dieses Seminar wird die Teilnahme an einem
Gesprachsfuhrungsseminar sehr empfohlen.

Methoden: Der Referent geht in allen Phasen der Fortbildung auf die Fragen der
Teilnehmerlnnen ein. Hinzu kommen medienunterstiitzte Kurzvor-
trage, Konfliktszenarien, Rollenspiele mit Moglichkeit von Video-
feedback und Gruppengesprache. Der Schwerpunkt liegt auf dem
praktischen Eintiben von Konfliktgesprachen.

Seminarleitung: Claus Dunwald(siehe Seite 23)
Ort: Rehazentrum Bathildisheim, BathildisstralRe 7, 34454 Bad Arolsen

Uhrzeiten: 04.06.2012:10.00 ... 18.00 Uhr, 05.06.2012: 09.00 ..017H0
Lehrgangsgebihren(inkl. Pausengetrénke): 200,00 Euro, Verpflegung: 13,00 Euro
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2012/18 A

Besser sehen ... besser lernen! So einfach?

Unentdeckte visuelle Probleme behindern das Lernen

Termin: 16.06.2012

Entwicklungsverzogerungen, Probleme der Grob- und HRemotorik sowie der
Konzentration sind oft nicht zu erklaren. Mangelhafte Lesekompetenz, gestdrte
Mengenvorstellung, schlechte Schrift sowie die groReZahl spezifischer Fehler werden
noch selten mit gestorter visueller Wahrnehmung in Verbindung gebracht! In einem
Einfihrungsteil wird den fir Schulen wichtigen Facetten (Héren und Sehen) nachge-
gangen. Warum halt das Kind die Linien und den Rand beim Schreiben nicht ein?
Warum macht es so viele Fehler, obgleich es viel gelibt hat? Warum beugt es sich so tief
Uber das Blatt? Warum vertauscht es 18 mit 81 und kann sich Mengen nur schwer vor-
stellen? Welche Faktoren spielen dabei Beleuchtung, Stuhlhéhe und Sitzordnung?
Reichen 100% Sehfahigkeit zum Lernen aus? Was ist, wenn das Kind weitsichtig oder
ungleichsichtig ist und welche Auswirkungen haben Awgendominanz oder Motilitat?
Welcher Art der Préasentation von Lerninhalten bedirfen diese Kinder?

Diesen Fragen wird nachgegangen. Die Situation eine&rstklasslers wird anhand eige-
ner, praktischer Ubungen erlebt und wie gestérte Wahmehmung sowohl die
Konzentration, als auch die Lernfreude der Kinder nmimiert werden kann. Ein
Nachfahrbogen zeigt Probleme der Augen-Trimmung auf und macht sichtbar sowie
belegbar, wie Konzentration nachlasst. Praktische Hfsmdglichkeiten werden aufge-
zeigt.

Weitere Informationen im Internet: EDominiczak, Wahrehmung, Dyskalkulie und
Winkelfehlsichtigkeite

Seminarleitung: Jan Dominiczak
Lehrer, Fachreferent im Bereich visuelle Wahrnehmung und Lernen

Ort: Rehazentrum Bathildisheim, BathildisstraRe 7, 34454 Bad Arolsen
Uhrzeiten: 10.00 ... 14.00 Uhr

Lehrgangsgebtihren(inkl. Pausengetranke): 50,00 Euro

Verpflegung: 6,50 Euro
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2012/19

Motopadagogik mit alteren behinderten Menschen

Termin: 19.06.2012 ... 20.06.2012

Seminar aus der Fortbildungsreihe@EMenschen mit geistiger Behinderung im Altere
(siehe Seite 9)

Durch die Psychomotorik als Impuls von auf3en kann der Mensch sich in seiner gesam-
tem Korperlichkeit spiiren.

Sinnliche Erfahrungen bereichern die gesamte Bandbreite menschlicher Empfindun-
gen. Zwischenmenschliche Kontakte und gemeinsames Tun stérken das Gefuhl fur sich
selbst, geben Sicherheit und ermdglichen somit auch die Offnung zum Menschen

neben mir. Psychomotorisches Arbeiten kann die nachlassenden Krafte wieder mobili-
sieren und den Menschen aus seiner Versunkenheit wieder zurlick bewegen.

Es wird einen kurzen Abriss der theoretischen Grundlagen der Psychomotorik fiir altere
Menschen mit Behinderung und den notwendigen Erfahrungsfeldern geben.

Einen breiten Raum wird das praxisnahe Arbeiten miteinem grofRen Anteil an
Selbsterfahrung einnehmen. Wir wollen Bewegungsraume mit unterschiedlichen
Schwerpunkten und Materialien, sowie deren Herstellung entwickeln. Erfahrungen und
Probleme aus dem Arbeitsalltag der Teilnehmerinnen werden Berucksichtigung finden.

Mitzubringen sind bequeme Kleidung, Turnschuhe, Bewegungsfreude und gute Laune.

Seminarleitung: Angelika Hesse-Pieper
Physiotherapeutin

Elfi Buhler-Plicker
Sozialpédagogin, Physiotherapeutin

Ort: Rehazentrum Bathildisheim, Bathildisstra3e 7, 34454 Bad Arolsen
Uhrzeiten: 19.06.2012:10.00 ... 18.00 Uhr
20.06.2012:09.00 ... 17.00 Uhr
Lehrgangsgebuihren(inkl. Pausengetranke): 160,00 Euro
Verpflegung: 13,00 Euro
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2012/20 A

Kleine Wege gehen ... Entwicklungsforderung nach dem
TEACCH-Ansatz

Grundlagenseminar

Termin: 21.06.2012 ... 22.06.2012
Modul der Weiterbildung (EHeilpadagogisches Handlungsfeld Autismuse

Die Teilnehmerinnen lernen das auf der Grundlage d&@ TEACCH-Ansatzes und
lerntheoretischer Uberlegungen entwickelte Konzept zur Entwicklung von Handlungs-
motivation kennen, mit denen auch bei Menschen mit deutlich erhéhtem Struk-
turierungsbedarf die intrinsische Motivationsbereitschaft gestéarkt werden kann. Ein
methodischer Weg in der Umsetzung des TEACCH-Ansatzes wird aufgezeigt.

€ TEACCH ... Wie fange ich an?
€ vom interessenbezogenen Forderbeginn zur kompetenzorientierten Férderung
€ Fallarbeit

Seminarleitung:  Silke Schellbach,
Yvette Schatqsiehe Seite 13)

Ort: Rehazentrum Bathildisheim, BathildisstraRe 7, 34454 Bad Arolsen
Uhrzeiten: 21.06.2012:10.00 ... 18.00 Uhr
22.06.2012:09.00 ... 17.00 Uhr
Lehrgangsgebuhren(inkl. Pausengetranke): 245,00 Euro
Verpflegung: 13,00 Euro
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2012/21 A

Grafomotorik ist mehr als nur Stifthaltung

Termin: 25.06.2012 ... 26.06.2012

Mit einem Stift schreiben zu kénnen ist eine Fertigkeit, die sich aus vielen Vorlaufer-
fahigkeiten zusammensetzt. Komplexe Wahrnehmungsleistungen muissen mit feinmo-

torischen Bewegungen, kognitiven Leistungen im sozialen Kontext koordiniert und ver-
arbeitet werden. Viele Entwicklungsschritte miissen déir vollzogen sein. Nur ein stabi-

ler Haltungshintergrund ermdglicht selektive Bewegungen der Hande.

In der Fortbildung werden die einzelnen Voraussetzungen zum Malen und Schreiben
analysiert und therapeutischen Interventionen gegenibergestellt. Diagnostische
Verfahren zur Grafomotorik und neuropsychologischer Verarbeitung zeigen in der
Interpretation Wege zur Therapie- und Forderplanung in Verkniipfung mit der ICF-CY
auf. Gerne kdnnen dokumentierte Fallbeispiele aus der Praxis vorgestellt werden.

Seminarleitung: Ute Steding-Albrecht
Diplom-Psychologin, Systemische Therapeutin, Ergothepeutin,
Lehrende Bobath-Therapeutin (NDT und Hemiplegie Erwachsener),
Lehrtherapeutin fir Sensorische Integrationstherape (DVE),
Lehrbuchautorin, Mitglied der deutschsprachigen WHOUberset-
zungsgruppe fir die ICF-CY

Ort: Rehazentrum Bathildisheim, BathildisstraRe 7, 34454 Bad Arolsen
Uhrzeiten: 25.06.2012:10.00 ... 18.00 Uhr
26.06.2012:09.00 ... 17.00 Uhr
Lehrgangsgebiihren(inkl. Pausengetranke): 160,00 Euro
Verpflegung: 13,00 Euro
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Veranstaltungshinweis

(EHey, das kann ich jale

Mobilitatstrainingskurs fur Rollstuhl fahrende Kinder und Jugendliche

Termin: 09.07.2012 ... 15.07.2012

Der Fachbereich Kinder- und Jugendsport bietet seit vielen Jahren deutschlandweit
Mobilitats- und Rollstuhltrainingskurse an. Dies sird funftagige Lehrgange, in denen
Kinder und Jugendliche das Rollstuhlfahren und vieles andere rund um das Leben im
Rollstuhl erlernen und erfahren kénnen. So werden Wege zu mehr Selbstandigkeit und
Selbstbestimmung aufgezeigt.

Fir die Durchfiihrung der Kurse ist ein vielseitig ausgebildetes Ubungsleiterteam aus
Fachleuten verschiedener Bereiche verantwortlich. Grundsatzlich sind Rollstuhlfahrer
im Team.

In spielerischer Form werden die sichere Handhabungnd der geschickte Umgang mit
dem Rollstuhl erlernt. Dadurch werden sehr schnell ldmmschwellen abgebaut und
ungeahnte neue Fahigkeiten entdeckt. Neben Geschicklichkeitsspielen und Rollstuhl-
fuhrerschein fur die Kleinen sowie Mattenfahren, Kippeln, Ein- und Aussteigen fir die
etwas Grosseren werden zahlreiche Tricks, Kniffe undHilfen weitergegeben ...
Selbstandigkeitstraining inbegriffen.

Ein weiterer Schwerpunkt der Trainingskurse ist der Schwimmunterricht. Die Eltern
werden in alle Phasen der Ausbildung mit einbezogen.

Seminarleitung:  Ubungsleiter des Deutschen Rollstuhlsportverbandes

Ort: Rehazentrum Bathildisheim, Bathildisstral3e 7, 34454 Bad Arolsen
Lehrgangsgebiihren:Die meisten Krankenkassen sind bereit, die Finanzierung
teilweise zu Ubernehmen.

Die Anmeldung ist nicht an das Bathildisheim zu richien, sondern direkt an:
DRS Bundeszentrale im BUK Hamburg

Tatjana Sieck

Bergedorfer Str.10

21033 Hamburg

Fon 040 7306-1991, Fax 040 7306-1390

t.sieck@buk-hamburg.de

www.rollstuhlsport.de

Es gelten die Teilnahmebedingungen des DRS e. V.
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2012/22

Sexuelle Gewalt

Ein Thema in der Behindertenhilfe

Termin: 17.08.2012 ... 18.08.2012

Das Seminar bietet die Mdglichkeit, sich zum Thema: ESexuelle Gewalt an Menschen
mit Beeintrachtigungene fortzubilden.

Es werden grundlegende Informationen zu den bedeutsamen Aspekten des grof3en
Bereichs (ESexueller Missbrauche im Kontext padagogiser Settings vermittelt. Die
Situation von betroffenen Menschen mit Beeintrdchtigungen (Kindern, Jugendlichen
und Erwachsenen) mit sexuellen Gewalterfahrungen stéit hierbei im Mittelpunkt. Es
geht um die Interpretation von EMissbrauchssignalens um familiendynamische
Aspekte bei der Begleitung, um Bewaltigungsstrategien von Betroffenen und um den
Umgang mit beeintrachtigten ETaterne.

Méglichkeiten der Intervention und Pravention werden aufgezeigt und eingeschatzt.
Wirkungskraft und Grenzen von Hilfe und Unterstutzung werden besonders im Blick
auf die Tatigkeit padagogischer Begleitpersonen geklart.

Schlie8lich wird der gesellschaftliche Diskurs des Missbrauchthemas in den Blick
genommen. Die unterschiedlichen fachwissenschaftlicken Positionen und Aspekte
werden vorgestellt und besprochen.

Seminarleitung: Lucana Wronska
Diplom-Psychologin, approbierte Psychotherapeutin, Ausbildungen
in Gesprachspsychotherapie, Sexual- und Partnerthegzie

Ort: Rehazentrum Bathildisheim, Bathildisstral3e 7, 34454 Bad Arolsen
Uhrzeiten: 17.08.2012:10.00 ... 18.00 Uhr
18.08.2012:09.00 ... 17.00 Uhr
Lehrgangsgebuihren(inkl. Pausengetranke): 160,00 Euro
Verpflegung: 13,00 Euro
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2012/23 A

Traumapadagogik

Termin: 20.08.2012 ... 21.08.2012

Aggressive Dominanz, die sich durch nichts einschiichtern lasst, provokantes Verhalten,
das zu impulsiven Handlungen herausfordern soll oder depressive Autoaggression, die
jeden Zugang verweigert; Verhaltensauffalligkeiten sind in der Padagogik an der Tages-
ordnung.

Diese Forthildung macht solche Verhaltensauffalligkeiten verstehbar als kompensatori-
sche Versuche, traumatische Erlebnisse zu verarbeiten. Im Zusammenspiel zwischen
dem Verhalten der Jugendlichen und den Reaktionen der Betreuer sind versteckte
Ressourcen und Lésungsmdglichkeiten enthalten, die herausgearbeitet und fruchtbar
gemacht werden koénnen. So kann sogar noch in Arger und Wut das konstruktive
Potenzial entdeckt werden.

Die Teilnehmerlnnen erlernen Kompetenzen der Begegnungsfahigkeit im Kontakt mit
distanzierten und depressiven bzw. mit aggressiven bis hin zu massiv provokativen
Kindern und Jugendlichen.

Konkrete Beispiele aus dem Alltag der Teilnehmerlnen werden besprochen und
Losungsmdglichkeiten zur Erweiterung von HandlungsspielrAumen erarbeitet.

Die Fortbildung vereinigt drei Strange:
€ Traumapadagogik
€ Steigerung der emotionalen Kompetenz
€ Fallbesprechungen

Seminarleitung: Regina Sichart-Hartmann
Diplom-Psychologin, Psychologische Psychotherapeutin, Leitung der
GAP-Akademie Marburg, Ausbilderin und Supervisorin in der GfKT,
langjahrige Tatigkeit in der Fort- und Weiterbildung im sozialen

Bereich
Ort: Bathildisheim e. V., BathildisstralRe 7, 34454 Bad Arolsen
Uhrzeiten: 20.08.2012:10.00 ... 18.00 Uhr

21.08.2012:10.00 ... 14.00 Uhr
Lehrgangsgebuihren(inkl. Pausengetranke): 160,00 Euro
Verpflegung: 13,00 Euro
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2012/24

Basale Stimulation in der Arbeit mit schwerst behinderten
Menschen

Grundkurs

Termin: 23.08.2012 ... 25.08.2012

Seit Mitte der siebziger Jahre hat Andreas Frohlich umfassende Angebote entwickelt,
um schwerst- und schwerstmehrfachbehinderte Menschen zu férdern. Einfachste
Angebote somatischer, vestibulérer und vibratorischer Art bilden die Grundlage, um
Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen zu Entwicklungsméglichkeiten und zu einer
verbesserten Lebensqualitat zu verhelfen. Diese Basisangebote sollen im Rahmen der
angebotenen Forthildung sowohl theoretisch als auch praktisch erarbeitet werden.
Hierbei stehen Selbsterprobung und praktische Anldung im Vordergrund.
BerUhrungsqualitaten, Bewegen, Anregen und zur Ruhe tingen werden in unterschied-
lichen Situationen mit unterschiedlichen Mitteln realisiert.

Die Teilnehmerinnen sollen die Mdglichkeit erhalten, ihre eigenen Handlungs-
kompetenzen zu erweitern und Uber Riickmeldung zu verbessern, um so qualifizierter
in die Interaktion mit schwerstbehinderten Menschen eintreten zu kénnen.

Die meisten praktischen Ubungen werden als Partnerebeit unter Anleitung durchge-
fuhrt. Die Teilehmerlnnen missen daher bereit sein, kérperliche Nahe, Kérperkontakt
und intensive Arbeit am eigenen Korper zuzulassen und auszufihren.

Die Fortbildung dient der Einfihrung in das Konzept der Basalen Stimulation. In dem
zur Verfigung stehenden zeitlichen Rahmen wird dieses Konzept sicherlich nicht
erschopfend behandelt werden kdnnen. Das Seminar ist als Vorschlag und Anregung zu
verstehen. Fragen, Winsche und Erwartungen der Teilrfremerinnen werden im Verlauf
des Grundkurses berlcksichtigt.

Alle Teilnehmerlnnen sollten bequeme Kleidung (insbesondere auch ein langarmliges

Kleidungsstiick), eine dicke Decke oder Isomatte, warme Socken, ein oder mehrere
Kissen sowie die Ublichen Schreibutensilien mitbrigen.

Dariiber hinaus bitten wir die Teilnehmerlnnen, ein oder zwei personliche Gegenstande

mitzubringen.

Das Seminar richtet sich an Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, die mit schwerstbehin-
derten Menschen leben und arbeiten.

Seminarleitung: Matthias Bach
Diplom-P&adagoge, Multiplikator fiir Basale Stimulation

Andrea Kolb

Heilerziehungspfleger, Multiplikator fiir Basale Stimulation
Ort: Rehazentrum Bathildisheim, BathildisstralRe 7, 34454 Bad Arolsen
Uhrzeiten: 23.08.2012:13.00 Uhr bis 25.08.2012: 14.00 Uhr

Lehrgangsgebiihren(inkl. Pausengetranke): 240,00 Euro, Verpflegung: 18,00 Euro
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2012/25 A

Mit Moderation zum guten Ergebnis

Termin: 29.08.2012 ... 30.08.2012

Inhalte und Ziele: Viele Leute haben viel zu besprechen und nur wenigeit? Dann hilft
die Moderationsmethode, um zu guten Ergebnissen zu kommen, die von allen getragen
werden.

Wer die Gesprachsleitung hat und eine Besprechung maeriert, ist wie ein/e
Wanderfihrerln, der/die die Gruppe sicher durch ein uniberschaubares Gelande brin-
gen soll. Dabei gibt es Ziele zu klaren, den Weg zu lsémmen, die richtigen Abzwei-
gungen zu nutzen, Klippen zu umkurven, die Gruppe zusammenzuhalten, um am Ende
gemeinsam zufrieden anzukommen.

Moderieren ist mehr als nur eine Rednerliste zu fiihren. Wenn Sie wissen méchten, wie
Sie Besprechungen gut leiten kdnnen, an denen mehrere Personen beteiligt sind
(Teambesprechungen, Elterngesprache, Fachgruppen u. a.), sind Sie in diesem Seminar
richtig. Hier lernen Sie, wie Sie eine Besprechung interessant und ergebnisorientiert lei-
ten, erfahren etwas tUber Moderationstechniken, den Einsatz von Visualisierungshilfen
und die Frage, wie Sie die (manchmal schwierige) Dynamik von Gruppenprozessen
gestalten kdnnen, um zu tragfahigen Ergebnissen zu glangen.

In ausgewahlten Ubungsbeispielen aus dem Berufsalltag von sozialen Einrichtungen
kénnen Sie neue Erfahrungen mit der Besprechungsleitung machen und dabei praxis-
taugliche Lésungen fur lhren Alltag kennen lernen.

Methoden: Neben einem Kurzvortrag stehen vor allem Ubungen zu Be-
sprechungsleitung im Mittelpunkt. Jede/r Teilnehmerln erhalt ein
personliches Feedback ... auf Wunsch auch mit Videounterstiitzung.
Ausfuhrliche Teilnehmerunterlagen werden zur Verfligung gestellt.

Zielgruppe: Mitarbeiterlnnen aus sozialen Institutionen, die Besprechungen lei-
ten

Seminarleitung: Claus Dunwald(siehe Seite 23)
Ort: Rehazentrum Bathildisheim, BathildisstraRe 7, 34454 Bad Arolsen
Uhrzeiten: 29.08.2012:10.00 ... 18.00 Uhr

30.08.2012:09.00 ... 17.00 Uhr
Lehrgangsgebihren(inkl. Pausengetranke): 200,00 Euro, Verpflegung: 13,00 Euro
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2012/26 A

Aggression und Gewalt

Termin: 31.08.2012 ... 01.09.2012
Seminar aus der FortbildungsreiheEDer Gewalt die Stirn bieter{siehe Seite 15)

In diesem Teil des Aggressionstrainings geht es um Aggressionen und den Umgang mit
ihnen.
€ Was sind Aggressionen, was ist Gewalt?
€ Welche Aggressionen habe ich selbst?
€ Wie begegne ich aggressivem Verhalten?
€ Entwickeln gemeinsamer Handlungsstrategien im Umgang
mit Aggressionen

Die Fortbildung beinhaltet tiberwiegend praktische Ubungen.
Seminarleitung: Christiane Grysczyksiehe Seite 16)
Ort: Rehazentrum Bathildisheim, BathildisstralRe 7, 34454 Bad Arolsen
Uhrzeiten: 31.08.2012:10.00 ... 18.00 Uhr
01.09.2012:09.00 ... 17.00 Uhr

Lehrgangsgebuhren(inkl. Pausengetranke): 160,00 Euro
Verpflegung: 13,00 Euro
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2012/27 A

Was haben Lernen und Leisten mit Bewegung zu tun?

Grundlagen von Neurophysiologie und Motopadagogik

Termin: 07.09.2012

Padagoginnen und Padagogen werden im Kindergarten nd in der Schule immer haufi-
ger mit Lern- und Verhaltensschwierigkeiten konfrontiert. Zunehmend mehr Kinder fal-
len durch Entwicklungsdefizite und gesundheitliche Stérungen auf.

Bewegung und Wahrnehmung spielen in der menschlichen Entwicklung eine entschei-
dende Rolle, bedingen sich gegenseitig und sind eng verkniipft mit Hirnfunktionalitat.
Bewegungs- und Wahrnehmungsangebote unterstiitzen ene positive physische, psy-
chische und kognitive Entwicklung.

Frihkindliche Reflexe sind in der Entwicklung des Menschen vorgesehen und erfiillen
ihre Aufgabe zu ganz bestimmten Zeitpunkten. Bleiben sie Giber ihren Zeitpunkt hinaus
aktiv, so deutet dies auf eine Unreife des Zentralnevensystems hin und beeintrachtigt
die Bewegungs- und Wahrnehmungsentwicklung des Kindes. Lern- und Verhaltens-
schwierigkeiten sind haufige Folgen.

Entwicklungsverzogerungen und Teilleistungsstérungen beeintréchtigen schulischen
Erfolg und zeigen zudem Auswirkungen auf das Verhalten und das emotionale Befin-
den der Kinder.

Workshop: € Neurophysiologische Entwicklung des Kindes

€ Wahrnehmung und Bewegung und ihre Auswirkungen auf Lernen
und Verhalten

€ Restreaktionen frihkindlicher Reflexe

€ Zusammenhang von LRS, Dyskalkulie, AD(H)S und frihkindlichen
Reflexen

€ Umsetzbare und erprobte Mdglichkeiten, Kinder und Jugendliche
durch Bewegung zu unterstitzen

€ Bewegung, Spiel, Spal und Entspannung in Kindergah und
Schule

Seminarleitung: Dorothea Beigel
Diplom-Sozialpadaogin, Motop&din, Lehrerin

Ort: Rehazentrum Bathildisheim, BathildisstraRe 7, 34454 Bad Arolsen
Uhrzeiten: 10.00 ... 18.00 Uhr

Lehrgangsgebuhren(inkl. Pausengetranke): 80,00 Euro

Verpflegung: 6,50 Euro
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2012/28

Adipositas bei Menschen mit geistiger Behinderung

Termin: 08.09.2020

In dem Workshop sollen zum einen die Ursachen und Folgen der Adipositas bei
Menschen mit geistiger Behinderung sowie Moglichkeiten der Prévention intensiv the-
matisiert werden. Zum anderen wollen wir einen Uberblick iiber Therapiekonzepte in
Abhangigkeit vom Alter, kognitiven Fahigkeiten ... inshesondere auch bei Kindern und
Erwachsenen mit geistiger Behinderung ... und Ressoem der Familien und
Betreuungspersonen geben. Dabei wird auch die Vermttung von praktischen
Kenntnissen einen Schwerpunkt des Workshops bilden.

Seminarleitung: Dr. Markus Rd&bl
Kinderarzt, Padiatrischer Endokrinologe und Diabetadge

Dr. Michael Lingen
Diplom-Psychologe

Sabine Friedrich
Diatassistentin, Diabetesberaterin (DDG)

Ort: Rehazentrum Bathildisheim, Bathildisstral3e 7, 34454 Bad Arolsen
Uhrzeiten: 10.00 ... 18.00 Uhr

Lehrgangsgebuhren(inkl. Pausengetranke): 80,00 Euro

Verpflegung: 6,50 Euro
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Fortbildungsreihe

Menschen mit geistiger Behinderung
und psychischen Erkrankungen

In Kooperation mit dem Landesverband der Lebenshilfe Hessen

EDie sind so schwierig ...e ist eine haufige Feststellung von Fachkraften in Einrichtungen
der Behindertenhilfe, wenn sie Gber den Umgang mit Menschen mit geistiger Behin-
derung berichten, die gleichzeitig psychische Auffalligkeiten zeigen. In der Arbeit mit
Menschen mit diesen sogenannten (EDoppeldiagnosene steht oft die Auseinander-
setzung mit erheblichen Verhaltensproblemen im Vordergrund. Diese erschweren das
Zusammenleben sowohl fur die Betroffenen als auch fur die Betreuerlnnen. Die Fach-
krafte sind verunsichert, da die Ursachen und Zusammenhénge des Problemverhaltens
selten eindeutig zugeordnet werden kénnen.

In der dreiteiligen Seminarreihe werden unterschiedliche Schwerpunkte behandelt, die
eine fachlich differenzierte und praxisnahe Auseinandersetzung mit der Thematik
ermdglichen.

Die einzelnen Seminare stehen in einem engen inhaltlichen Zusammenhang.
Eine Einzelbelegung ist moglich.

Bausteine der Fortbildungsreihe:

EJedes Verhalten macht Sinn?!&Jmgang mit auffalligem Verhalten bei Menschen mit
geistiger Behinderung und psychischen Erkrankungerfsiehe Seite 64)

Termin: 13.02.2012 ... 15.02.2012

Psychische Erkrankungen bei Menschen mit geistiger Behinderysigghe Seite 66)
Termin: 11.06.2012 ... 13.06.2012

Die entwicklungsfreundliche Beziehung ein methodenubergreifendes heilpadagogi-
sches Konzept (siehe Seite 47)

Termin: 12.09.-14.09.2012

Anmeldungen an:
Lebenshilfe Hessen (siehe Seite 10) oder Rehazentrum Bathildisheim
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2012/29

Die entwicklungsfreundliche Beziehung

ein methodenubergreifendes heilpadagogisches Konzept

Termin: 12.09.2012 ... 14.09.2012

Baustein der Seminarreihe EMenschen mit geistiger Behinderung und psychischen
Erkrankungene (siehe Seite 46)

Viele geistig behinderte Menschen leiden unter psybischen Stérungen, die ihre Weiter-
entwicklung blockieren. Sollen sich diese Probleme entschéarfen, so bendtigen sie ein
Beziehungsangebot, das Retraumatisierung vermeidet, unbefriedigte grundlegende
emotionale Bedurfnisse anerkennt und Mdoglichkeiten der Nachreifung bietet. Der
Einsatz unterschiedlicher heilpddagogischer Methoden soll diesem Ziel dienen. Auf der
Basis eines humanistischen Menschenbildes werden &erenzierte entwicklungs-
psychologische Kenntnisse ... besonders die der sozio-emotionalen und der kognitiven
Entwicklung ... sowie die lebensgeschichtliche Orierrung (psychoanalytische
Perspektive) miteinander verbunden.

Die Schwerpunkte des Seminars bestehen in der Vermittlung folgender Inhalte:

€ Bedeutung der Erhebung eines differenzierten Entwicklungsstandes

€ Psychosoziale Entwicklung: Aufbau des Phasenmodells (EBausteine der Entwicklunge;
Storungsursachen; Beziehungsgestaltung Espiegelne; @i einzelnen Entwicklungs-
phasen

€ Kognitive Entwicklung: Prinzip des Lernens; Elemest aus der Wahrnehmungs-
organisation; Aufbau der Denkentwicklung; die einzelnen Entwicklungsstufen

€ Erkennungsmerkmale flr die verschiedenen Entwicklungsniveaus

€ Praktische heilpadagogische Konsequenzen

Die Veranstaltung richtet sich an Mitarbeiterinnen aus dem Wohn- bzw. Tages-
statten/Werkstattbereich. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Methoden: Referat, Gruppenarbeit, Rollenspiel
Seminarleitung: Gabriele de Jong

Heilpadagogin, Fachberaterin Psychotraumatologie,
Multiplikatorin der efB

Ort: Rehazentrum Bathildisheim e. V.,
BathildisstraRe 7, 34454 Bad Arolsen
Uhrzeiten: 12.09.2012:10.00 ... 18.00 Uhr

14.09.2012: 09.00 ... 17.00 Uhr
Lehrgangsgebiihren(inkl. Pausengetranke): 240,00 Euro
Verpflegung: 19,50 Euro
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2012/30 A

Auffalliges Verhalten verstehen
und Menschen richtig behandeln

Termin: 18.09.2012 ... 19.09.2012

Alle Menschen handeln irgendwie ... den ganzen Tag lang ... und fir AulRenstehende
weniger gut oder besser verstandlich. Im padagogischen Alltag beschreiben wir als
Fachkrafte das Verhalten oft eher umgangssprachlich und gehen davon aus, dass diese
und jene Gewohnheiten Edavon kommen, dass fe oder wir beobachten ein bestimmtes
auffalliges Verhalten und kommen zu dem Schluss, dass (Eder ja nichts dafiir kann, well
fe oder aber stellen fest, Ewelchen unbewussten Einfluss immer noch die Familie hat,
denn fe.

Im kollegialen Gesprach stellen wir mitunter einerseits fest, wie unterschiedlich unsere
Zuschreibungen der Ursachen fiir Verhalten sind und andererseits wie gegensatzlich die
Vorstellungen angemessener Forderung oder Interventionen diskutiert werden. Gibt es
wirklich richtige Interventionen und Férdermdglichkeiten bei Verhaltensstérungen?

Im Seminar soll es darum gehen, Handeln und Verhalten aus unterschiedlichen Perspek-
tiven besser verstehen zu lernen. Hierzu werden zunéchst die sechs wichtigsten
Theorieanséatze und Theorieschulen erarbeitet. In eiem zweiten und wesentlichen
Schritt sollen diese theoretischen Perspektiven auf konkrete Praxisfalle angewandt und
ausgewertet werden. Diese Analyse wird zeigen, dass serseits jeder guten Praxis eine
stimmige Theorie zugrunde liegt und dass andererseits gute Theorie immer auf Praxis
bezogen ist.

Auf diese Weise soll das Seminar Theoriekenntnissauffrischen und praktische
Problemfalle aus dem Arbeitskontext der Teilnehmerinnen theoriegeleitet einer denk-
baren Lésung zufuhren.

Seminarleitung:  Prof. Dr. phil Stephan Ellinger
Lehrstuhl Padagogik bei Lernbeeintrachtigungen, Sonloge (MA),
Diplom-Padagoge, ev. Theologe

Ort: Rehazentrum Bathildisheim, Bathildisstral3e 7, 34454 Bad Arolsen
Uhrzeiten: 18.09.2012:10.00 ... 18.00 Uhr
19.09.2012:09.00 ... 17.00 Uhr
Lehrgangsgebuhren(inkl. Pausengetranke): 160,00 Euro
Verpflegung: 13,00 Euro
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2012/31 A

Autisitische Jugendliche und Erwachsene ...
Arbeiten als Entwicklungsaufgabe

Grundlagenseminar

Termin: 24.09.2012 ... 25.09.2012
Modul der Weiterbildung EHeilpadagogisches Handlungsfeld Autismystehe Seite 12)

Fir erwachsene Menschen mit Autismus-Spektrum-Stérung ist das Streben nach Er-
fullung der Entwicklungsaufgabe (EArbeite ein ebenso wichtiger Lebensbaustein wie fir
Menschen ohne Behinderung. Die Teilnehmerinnen setzen sich mit den Besonderheiten
autistischer Menschen im Erwachsenenalter auseinandr. Die Fdrderung und
Unterstitzung nach dem TEACCH-Ansatz sowie das (EErfinden einer Arbeitsstellee fur
Menschen mit hohem Unterstiitzungsbedarf stehen im Mittelpunkt.

Seminarleitung:  Silke Schellbach,
Yvette Schatq{siehe Seite 13)

Ort: Rehazentrum Bathildisheim, BathildisstraRe 7, 34454 Bad Arolsen
Uhrzeiten: 24.09.2012:10.00 ... 18.00 Uhr
25.09.2012:09.00 ... 17.00 Uhr
Lehrgangsgebiihren(inkl. Pausengetranke): 245,00 Euro
Verpflegung: 13,00 Euro
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2012/32 A
Heilpadagogisches Handlungsfeld Autismus

Einfiihrung in das Erscheinungsbild Autismus unter besonderer Beriicksichtigung der
sozialen Integration autistischer Menschen

Termin: 26.09.2012 ... 29.09.2012
Modul der Weiterbildung EHeilpadagogisches Handlungsfeld Autismuse

In diesen Seminaren werden Grundkenntnisse unter besonderer Berticksichtigung der
Problematik der sozialen Integration autistischer Menschen vermittelt.

Den Teilnehmern werden Mdéglichkeiten aufgezeigt, inInteraktion und Kommunikation
mit autistischen Menschen einzutreten, um darauf aufbauend Forderprozesse zu initi-
ieren.

Basis | (26.09.2012 ... 27.09.2012)
Einfihrung in das Erscheinungsbild Autismus unter besonderer Beriicksichtigung der
sozialen Integration autistischer Menschen

Inhaltliche Schwerpunkte:
€ Vermittlung von Grundkenntnissen Uber autistische
Behinderungsformen
€ Situation autistischer Menschen in den verschiedenen
Lebensbereichen
€ heilpadagogisch-therapeutische Forderansatze
€ Kontakt- und Interaktionstraining

Basis 11 (28.09.2012 ... 29.09.2012)
Entwicklungsférderung autistischer Menschen nach padagogisch und lerntheoreti-
schen Prinzipien ... TEACCH

Inhaltliche Schwerpunkte:
€ die besondere Wahrnehmungsverarbeitung
€ das strukturierte Lebens- und Lernumfeld
€ das Lernen lernen
€ Konsequenzen fiir die Planung von Férderangeboten
€ praxisbezogene Ubungen
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Die Basismodule | und Il kénnen nur zusammen gebucht werden.

Die Basismodule | und Il der WeiterbildungEHeilpadagogisches Handlungsfeld Autis-
muse werden als Bausteine fur die Zertifikatsweiterbildung EHeilpddagogisches Hand-
lungsfeld Autismuseim Umfang von 120 Einheiten (entspricht 4 Weiterbildungspunkten
der EAH) und/oder der Weiterbildungsreihe Autismuspadagogin/Autismuspadagoge
Kleine Wege® im Umfang von 900 Einheiten (entspricht 30 Weiterbildungspunkten der
EAH) anerkannt.

Informationen zu diesen Weiterbildungsreihen erhalten Sie Uber:

Kleine Wege® (www.Kleine-Wege.de) oder Uber die Européische Akademie fur Heil-
padagogik im BHP e. V. (www.eahonline.de), die diese Weiterbildungsreihen in Koopera-
tion anbieten.

Seminarleitung:  Silke Schellbach,
Yvette Schatzqiehe Seite 13)

Ort: Rehazentrum Bathildisheim, BathildisstraRe 7, 34454 Bad Arolsen
Uhrzeiten: 26.09.2012:10.00 ... 18.00 Uhr

27.09.2012 ... 29.09.2012:09.00 ... 17.00 Uhr
Lehrgangsgebiihren(inkl. Pausengetranke): 490,00 Euro
Verpflegung: 26,00 Euro
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Veranstaltungshinweis A

Person, Rolle und Funktion

Termin: 05.10.2012 ... 06.10.2012

Seminar aus der FortbildungsreihgELeitung: praxisnah, kreativ und effektiv¢siehe Seite
20)

Im Vordergrund dieses Seminars steht die Auseinandersetzung mit dem eigenen
Rollenerleben und -verstandnis als Fachkraft in einer Leitungsfunktion:

€ Biographische Aspekte, Rollenklarung

€ Unbewul3te Prozesse im Umfeld von Fihrung

€ Heilpddagogische Leitideen (Menschenbild, Dialog, é8sourcen-

orientierung f) in ihrer Bedeutung fur Leitungshandeln
€ Leitung aus systemischer Sicht
€ Psychohygiene, Umgang mit Grenzerfahrungen

Die Arbeitsformen werden der jeweiligen Themenstelung angepasst; insbesondere
werden kreative Medien verwandt, um bisher unbewusste Aspekte von Leitungspro-
blemen verstehen zu helfen.

Sie erhalten basierend auf theoretischen Grundlagen Anregungen und Hilfen zur Ent-
wicklung einer eigenen Fuhrungskonzeption.

Mit diesem Seminar sind Sie in der Lage,
€ Ihr Leitungshandeln auf dem Hintergrund Ihrer eigenen Personlich-
keit zu reflektieren,
€ |Ihre individuellen Leitungskompetenzen zu sehen, zu erweitern
und zu vertiefen,
€ Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter fachlich und personlich zu be-
gleiten und Impulse zur Weiterentwicklung zu geben.

Seminarleitung: Dr. Klaus Esser, Michael Michels (siehe Seite 22)

Ort: Rehazentrum Bathildisheim, Bathildisstral3e 7, 34454 Bad Arolsen
Uhrzeiten: 05.10.2012:10.00 ... 18.00 Uhr

06.10.2012:09.00 ... 14.00 Uhr
Lehrgangsgebuhren(inkl. Pausengetranke und Verpflegung): 280,00 Euro
Anmeldungen an: Berufsverband der Heilpadagogen (siehe Seite 20)
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2012/33

Kinasthetics in der Pflege

Aufbaukurs

Termin: 09.10.2012 ... 10.10.2012 und 27.11.20121.2@R2
11. Baustein der ReiheEMenschen mit geistiger Behinderung im Altesiehe Seite 9)

Der Kinéasthetics-Aufbaukurs baut auf dem Lernprozesswéhrend und nach dem
Kinasthetics-Grundkurs auf. Im Mittelpunkt steht die Auseinandersetzung mit der
Bedeutung der Bewegungskompetenz fiir Lern- und Gesundheitsprozesse. Anhand der
Kin&sthetics-Konzepte werden alltagliche Aktivitaten gezielt erfahren, analysiert und
dokumentiert. Dadurch entwickeln die Teilnehmerlnnen die Kompetenz, die Unter-
stutzung von alltaglichen Aktivitaten in ihrem Berufsalltag gezielt als Lernsituationen
Zu gestalten.

Zielgruppe: Der Aufbaukurs Kinasthetics in der Pflege richtet sich an Arbeits-
krafte, die ihre Erfahrungen und Erkenntnisse des Grundkurses ver-
tiefen mochten.

Ziele: Die Teilnehmerinnen

€ vertiefen ihre personliche Erfahrung und ihr Verstéandnis der 6
Kinasthetics-Konzepte

€ nutzen die Kinéasthetics-Konzepte und die ESpirale des Lernense,um
Pflege- oder Betreuungssituationen zu erfahren, zu analysieren
und zu dokumentieren

€ schétzen ihre Stéarken und Schwéachen im Handling ein und ent-
wickeln Ideen fir ihr eigenes Lernen in der Praxis

€ analysieren und beschreiben den Zusammenhang zwihen
Bewegungskompetenz und Gesundheitsentwicklung in konkreten
Pflege- und Betreuungssituationen

Seminarleitung: Elisabeth Flega(siehe Seite 11)

Ort: Rehazentrum Bathildisheim, Bathildisstra3e 7, 34454 Bad Arolsen
Uhrzeiten: 09.10. und 27.11.2012: 10.00 ... 17.00 Uhr

10.10. und 28.11.2012:09.00 ... 16.00 Uhr
Lehrgangsgebtihren(inkl. Pausengetranke): 345,00 Euro
Verpflegung: 26,00 Euro
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2012/34

Geistige Behinderung und Demenz

Termin: 29.10.2012 ... 31.10.2012

Seminar aus der Fortbildungsreihe@EMenschen mit geistiger Behinderung im Altere
(siehe Seite 9)

In den letzten Jahren ist die Lebenserwartung von Personen mit geistiger Behinderung
erheblich gestiegen. Da es ein neues Phanomen in der Begleitung von Personen mit gei-
stiger Behinderung ist, kénnen Anzeichen, die durch den Alterungsprozess auftreten,
leicht Ubersehen oder fehlgedeutet werden. Alter ist der Hauptrisikofaktor fur das
Auftreten von Demenzerkrankungen. Auch bei Personen mit geistiger Behinderung
nimmt mit zunehmendem Alter das Risiko fur eine Demenz zu. Insbesondere Personen
mit Down-Syndrom kdnnen im Laufe des Alterns Symptome einer Demenz zeigen. In
diesem Seminar werden die Auswirkungen der erhéhtenLebenserwartung auf die
Behindertenhilfe thematisiert. Wichtige Aspekte des Alterwerdens bei Personen mit
geistiger Behinderung, insbesondere Anzeichen einer mdglichen Demenz, werden aus-
fuhrlich behandelt, Ansatze fir die Begleitung von alten geistig behinderten Personen
... und einer Demenz ... vorgestellt.

Inhalte: € Auswirkungen der erhthten Lebenserwartung auf die Arbeit mit

geistig behinderten Menschen

€ Besonderheiten der Angehérigenarbeit mit alten Eltern

€ Der Prozess des Altwerdens bei Menschen mit geigér Behinderung

€ Wann sprechen wir von einer Demenz?

€ Ursachen fur akute Verwirrtheitszustande

€ Demenz als Folge anderer ... auch heilbarer ... Erkrankungen

€ Die besondere Situation von Menschen mit Down-Syndrom

€ Besondere diagnostische Fragestellungen bei Menken mit geisti-
ger Behinderung

€ Begleitung von alten Menschen mit geistiger Behinderung (und
mit Demenz)

€ Folgen fur die Praxis

Seminarleitung:  Dr. Mariana Kranich Psychologin, Diplom-Psychogerontologin

Ort: Rehazentrum Bathildisheim, BathildisstraRe 7, 34454 Bad Arolsen
Uhrzeiten: 29.10.2012:10.00 ... 18.00 Uhr
30.und 31.10.2012:09.00 ... 17.00 Uhr
Lehrgangsgebuhren(inkl. Pausengetranke): 240,00 Euro
Verpflegung: 19,50 Euro
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2012/35

Begleiten statt bevormunden

Fallseminar zu einer ressourcenorientierten Elternarbeit

Termin: 02.11